
Nephrology, Dialysis, Transplantation (in press) 

Prescription of potentially inappropriate medications to 

elderly hemodialysis patients: prevalence and predictors 
Kondo N, Nakamura F, Yamazaki S, Yamamoto Y, Akizawa T, Akiba T, Saito A, Kurokawa K, 

Fukuhara S. 

 

高齢透析患者における潜在的不適切処方について検討した論文です。 

透析患者では多様な薬剤が処方されますが、同時に有害事象のハイリスク集団で もあり、

処方にあたっては特に注意が必要だと考えられます。 

今回の論文では、潜在的不適切処方薬のリスト "Beers criteria"を用いて J- DOPPS のデータ

で検討したところ、57%の患者に当該薬が処方されていることがわ かりました。また不適

切処方と関連する要因として、研修病院でないこと、複数 の医師が透析処方を変更するこ

と、多職種カンファレンスが行われていないこと などが明らかとなりました。 
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