
  

 

情 報 公 開 文 書 

「保育士における抑うつとその関連因子～質問紙を用いた横断研究（二次研究）～」は、京都大学大学院医
学研究科・医学部及び医学部附属病院医の倫理委員会の審査を受け、研究機関の長の承認を得た後、研究責任
者（京都大学大学院医学研究科社会健康医学系専攻医療疫学分野 山本 洋介）の管轄のもとに行われます。
「保育園職員における腰痛とその関連因子～質問紙を用いた横断研究～（承認番号 R1210）」で行ったアン
ケート調査の結果を用いて行う研究です。 

研究の結果は、個人が特定できない形で集計し統計学的処理をし、学会や論文発表ではその統計学的処理を
した結果を発表します。対象となる方にも統計学的処理をした結果をお知らせする予定です。また、下記アン
ケート開発機関にも匿名化した情報の一部を提供する予定です。いずれの場合も対象者のプライバシーは十分
に尊重され、特定される個人の情報が外部に公表されることは一切ありません。 

前回の研究への参加は対象となる方の判断によるものであり、その方のご協力は任意となっておりました。対
象となる方でご自身の情報を提供されることに同意されない場合、アンケートにお答え頂かないことになってい
ました。今回の研究では、個人対象のアンケートのみを用います。個人対象のアンケートのデータは無記名です
ので撤回はできません。ご不明な点がございましたら、いつでも下記連絡先にお問い合わせください。 

 

「保育士における抑うつとその関連因子～質問紙を用いた横断研究（二次研究）～」の概要 

研究期間：倫理審査承認日から 2年間 

対象：京都市左京区保育士会に加入している保育園の保育士の皆様 

目的：対象となる方の健康状態（特に抑うつの実態）と健康状態に関連する要因を明らかします。 

方法：「保育園職員における腰痛とその関連因子～質問紙を用いた横断研究～（承認番号 R1210）」で行っ
たアンケート調査の結果を用い、目的に記載したことを行います。 

対象者の負担: 時間的及び経済的なご負担はありません。 

要配慮個人情報：園対象のアンケートには含まれていません。職員対象のアンケートは無記名ですので回収
時に匿名化されています。回収したアンケートや解析用の電子データは常時鍵がかかったキャビネットに保
管します。京都大学大学院医学研究科の規則により 10 年間保管したのち、再現できない形で廃棄致しま
す。 

研究資金・利益相反：この研究は、運営費交付金により実施します。特定の企業からの資金提供は受けてい
ません。利益相反については、京都大学利益相反ポリシー、京都大学利益相反マネジメント規程に従い、京
都大学臨床研究利益相反審査委員会において適切に審査・管理しています。 

アンケート開発機関へのデータの提供: Tuft Medical center と Job Content Questionnaire center にデータの
一部を提供し、更なるアンケートの改善や開発に務める予定です。提供する情報は、年齢、性別、勤務状況
の一部、精神的ストレスの原因の一部、仕事の遂行能力です。  

アンケートの二次利用：今回のアンケートの結果を用いて新たな研究をする場合には改めてご連絡致しま
す。 

＜問い合わせ先＞  (*を＠マークに変更して下さい)  

〒 606-8501 京都府京都市左京区吉田近衛町 



  

 

京都大学医学研究科 総務企画課 研究推進掛 

Tel: 075-753-9301 E-mail: kikaku06*mail2.adm.kyoto-u.ac.jp  

京都大学大学院医学研究科 社会健康医学系専攻医療疫学分野  片岡 祥子 

Tel:075-753-4646 E-mail: kataoka.sachiko.24u*st.kyoto-u.ac.jp  
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